“Ya rendi mal el practico y el parcial, mejor
dejo la materia y la curso el afio que viene...

“En la secundaria,
no nos exigian tanto
como aqui”
“Lei los apuntes
antes de entrar al
parcial”

Obviamente lo que aqui se cuestiona es lo que
debemos hacer frente a esta realidad. Pero no existen
formulas magicas o recetas para que esta situacion
cambie a una hermosa y genial solucion.

Es l6gico que nos replanteemos de manera
constante nuestras practicas docentes, el
contenido, laforma de plantearnos las practicas
y la elaboracion de los examenes

A continuacion veremos algunos aspectos importantes,
para destacar, a modo de inicio de diagndstico de los
alumnos ingresantes a nuestra querida Institucion.

El mismo lo hemos dividido en
consideramos de importancia.

temas que

A partir del Seminario de Ingreso y como alumno
durante los primeros semestres.

Con respecto a competencias
y habilidades cognitivas

L%

Bajo nivel en el desarrollo de las capacidades
basicas pobreza de lenguaje, expresion, forma de
comunicacion.

Dificultades en la lecto — escritura y comprension
de la lectura, como la resolucion de problemas.
Dificultad en los mecanismos para  buscar,
seleccionar y organizar la informacion.

Carencia de conocimientos significativos previos,
en las disciplinas basicas de la carrera.

Carencia de expresar en texto lo simbodlico y
viceversa.

Dificultad en la adquisicion de un procedimiento
para resolver situaciones problematicas.

¢ El

¢ Carencia de adecuada metodologia de estudio y

de afrontamiento de evaluaciones.

¢ La deficiente formacion e informacién del Nivel

Medio, con la que cuenta el alumno.

manejo de medios informaticos sin la
comprension, ni la maduracion tedérica de la misma.

En relacion al
aspecto afectivo-emocional

» No tener claro qué es lo que desean ser y
hacer, a nivel educativo —profesional.

» Tendencia a querer seguir viviendo la vida de
adolescente de secundaria, sin querer asumir
en el nivel superior., las responsabilidades
propias de éste. La inseguridad que tiene en
las acciones educativas, que, de manera
constante solicita ayuda al docente, y a veces
no encuentra en los profesionales de la
educacion la contencion y comprension que
necesita a su nivel de alumno — adolescente,
actitudes de inmovilidad, dependencia,
indiferencia, abulia, ansiedad, temores.
Inseguridad respecto de sus aprendizajes
logrados.

» El pobre vocabulario con el que se expresay a
veces NO se expresa por temor al docente y a
no saber afrontar su fracaso y/o el ridiculo.

» La poca resistencia que tiene para afrontar las
dificultades que se les presenta, tomando el
camino, para ellos mas facil que es el pasarlo
para después (recursar).

» Dificultades en la adaptacion a la normativa y
exigencias universitarias.

» Baja posibilidad de autorregulacion, dificultad
para actuar independientemente.



» EIl cansancio o desgaste consiguiente, unido a
la sensacién de soledad, de aislamiento puede
incidir en la decision de abandonar los
estudios.

» Dificultades en la capacidad de administrar el
tiempo de priorizar, de focalizarse en su
proyecto.

Habitualmente nos
podemos conocerlos a nuestros alumnos por el
escaso tiempo de cursado y tanto contenido a
desarrollar.

excusamos, que no

B La elaboracion de préacticos, examenes de
manera homogénea sin considerar la
heterogeneidad ni tampoco los procedimientos
por los cuales los chicos llegaron a ese
resultado.

m Poca atencion prestamos el piso de
conocimientos (conocimientos previos),
suponiendo que debe ser mayor a lo real.

= No tomamos en cuenta el indice de asistencias
a las clases ni su rendimiento en practicos y
examenes

B  Culpamos por lo general al alumno por no
llegar a nuestro nivel de conocimientos
requeridos.

B  En las reuniones de catedras con nuestros
colegas tratamos Unicamente los contenidos
de la Asignatura y no el grupo de alumnos.

En base a estos ejemplos seguramente podriamos
continuar con otros mas que serian amplios de
exponer, pero que basicamente se ajustan a lo ya
expresado.

En el aspecto del conocimiento

L%

Que logre una actitud responsable frente a las
nuevas exigencias que implica ejercer el rol de
estudiante universitario.

Que disponga de conocimientos previos
pertinentes con la disciplina de la carrera elegida,
para ello debe aplicar sus esquemas de
conocimientos y acciones para conocer, interpretar
y organizar su realidad, realizando procesos de
estudio y aprendizaje autbnomo; que pueda
transferir sus conocimientos a situaciones nuevas,
logrando asi un pensamiento critico y reflexivo que

le permita argumentar y fundamentar sus ideas y
opiniones.

¢ Que logre interpretar correctamente consignas y
textos de las diferentes areas disciplinares,
aplicando diferentes estrategias de busqueda,
organizacion, comunicacién y produccion de la
informacion.

En al aspecto afectivo-emocional

» Que logre integrarse y adaptarse a la comunidad
universitaria, ejerciendo un rol activo vy
protagénico en las clases, participe en las
instancias que se generan a partir de su
pertenencia a la institucion.

» Que tenga un panorama mas claro y definido
sobre su eleccion vocacional, en relacion a la
carrera elegida y del campo ocupacional de la
misma.

Evidentemente se advierte una disparidad entre lo que
“tenemos” y lo que “pretendemos” resulta improductivo
continuar

cuestionando al nivel previo de estas
carencias en los alumnos,
no es hora que también
SOMOs Nosotros quienes
debemos “adaptarnos” a
esta situacion 'y crear
instancias para compensar,
paliar y mejorar esas
condiciones y capacidades
en los jovenes de hoy,
creemos que es el
momento de hacer una
reflexion profunda.

" Es por esta problematica,
gue creemos necesario presentarle, por este medio, que
acciones estamos realizando desde el SITUN para tratar
de revertir aquellas situaciones que lo permitan y ser un
disparador de reflexion para usted y todos los colegas
de la Institucion.



Para ello debemos partir de informarnos sobre los
jovenes, comprender las causas de sus
comportamientos, comunicarnos con ellos y ayudarlos
en su crecimiento personal y profesional; crear
espacios de expresion, de encuentro, ambitos donde
poder compartir y aprender, entre todos.

Es asi que en nuestro equipo de Tutorias
Universitarias considera que estos espacios donde
tiene intervencion el sistema tutorial, constituyen una
estrategia de aprendizaje para acompafar la tarea de
los docentes de la catedra, sumar esfuerzos, nunca
reemplazar.

Les presentamos las acciones del
sistema de tutorias universitarias

Tenemos mas
respuestas para

tus preguntas

En nuestro trabajo COMO EQUIPO DE TUTORIAS,
partimos de la idea que el alumno desde el momento
gue comienza el ingreso pueda sentirse incluido en la
institucion, parte de ella. Por ello el acompafiamiento
comienza desde la etapa de Orientacion Vocacional
y Universitaria, etapa de Nivelacién y continuando el
acompafiamiento en los primeros afios de la carrera.

Sistema de tutorias universitarias

Tutorias de Pregrado
(comprendidas en sus tres médulos)

o Tutorias Taller de Orientacién Vocacional
o Tutorias en Nivelacién Matematica

o Tutorias en Nivelacién Fisica

Tutorias de Grado

Asignaturas de Primer y Segundo afio (Asignaturas de
basicas):

Anélisis Matematico |, 1l, Algebra y Geometria
Analitica, Quimica, Fisica | y |Il, Probabilidad y
Estadisticas e Ingenieria y Sociedad.

Tutorias en Asignaturas basicas de especialidad
Sefiales y Sistemas, Dispositivos  Electrdnicos,
Electrotecnia, Sistemas y Organizaciones y Algoritmos
y Estructura de Datos.

Talleres de Estrategias de
afrontamiento de examenes
Actividades dirigidas a todos los alumnos,
especialmente a los alumnos que han rendido més de
una vez alguna Asignatura.

aprendizaje vy

Entrevista y seguimiento de alumnos con
rendimiento negativo y reincorporados.

Derivacién a la instancia de tutoria semanal (en el
caso que asi lo requiera)

Las actividades que se realizan son las siguientes:

m Consultas semanales en sala de tutorias.

m Consulta intensiva, previa a las mesas de
examenes finales.
m  Curso de revisiéon de contenidos.

m Practicas de autoevaluacion.

®m  Simulacién de exdmenes.

Reuniones de formacién de tutores.

>>>>>Prop uestass<s<<

A continuacion compartimos con ustedes algunos
extractos importantes bibliograficos que sustentan lo
expresado en parrafos anteriores.

En la actividad de alumno se hace necesario realizar
un trabajo de apropiacion de informacion bésica y
operatoria sobre recorridos, oficinas, fechas, turnos
que constituyen la dindmica de la vida académica.
Muchos (sobre todo quienes no tienen experiencia a
través de padres y/o hermanos universitarios) imaginan
un mundo necesario y deseable pero también ajeno e
inalcanzable. Otros ante la primer adversidad
abandona y la importancia de las acciones de
contencion que se realizan.

Quizas, no lleguemos a visualizar la importancia de
este dato, como docentes, pero es significativo, para
quienes lo experimentan. Por un lado por la presion y
la expectativa que le genera al joven en la familia 'y por
otro lado por todo el aprendizaje extra que debe hacer
para aduefiarse de la institucion masiva, distinta a su
escuela con vinculos més distantes y con exigencias
desconocidas.

En diversas ocasiones y propuestas de la Ley de
Educacion, se plantean acciones de articulacién con el
Nivel Medio y el acompafiamiento continuo a los
ingresantes, incluso, hasta su insercion como
graduados. Las autoridades de las universidades
mencionan en el articulo, el indice de abandono que
presentan los alumnos ante la primera adversidad y la
importancia de las acciones de contencidon que se
deberian realizan desde estas instituciones
académicas.

El joven ingresa a una institucion homogeneizante con
dificultades para registrar y procesar aquellas
diferencias que vive como amenazas, en este marco,
afincadas en la cultura del libro, del texto y la palabra
escrita las instituciones educativas, tienen dificultades,
en las medidas en que los jévenes estan inmersos en
la cultura de la velocidad, de la fragmentacion y de la
imagen, y los adultos, enfrentan el desafio de seguir
ensefiandoles de manera secuencial y en base al texto



